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੧ ਚ ਸੀਤਗੁਰੂ ਗਮ ਸਿਘ ਜੀ (ਸਹਾਇ ॥ 
੮੬ ਪਦਾ. 
੫੪ ੭੬੬੯੭%<੭੧੨੬ 
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0 ਤ੩' _ ` ਮੈਂਪਤਾਹਕ ਪੱਤ੍- ਰ (ਲਾ ਤੀ 
ਨੂੰ , 8 ਲੱ 2 
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ਸੱਚੀ-ਪੀਤ 


( ਤਾਰਾਂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਧੁਨ! ਦੀ ਕਾਨੀ ਦਾ ਕਮਾਲ ) 


। ਕੇਵਲ ਫੱਲ ਨੇ ਅ ਖਿਆਂ ਭੋਰ ਤਾਈ, ਤੇਰਾ ਭਾਰ ਨ ਅਸਾਂ ਤੋਂ ਚਾਈਦਾ ਏ। ੍‌ 
` ਉਨ. ਵਾਂਗ ਨਲੱਜਿਆਂ ਬਹਿ ਰਹਿਣਾ, ਚੇਗਾ ਹੁੰਦਾ ਨ ਕੋਮ ਦਨਾਈ ਦਾਏ। ਦੂੰ 
95, 


੨ 
ਤੇਰੇ ਜਿਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪੀਤ ੫ਕ, ਕਾਹਨੂੰ ਆਪਣ _ਆਂ੫ ਗੁਆਈਦਾ ਏ | ੍‌ ਈੰ 
ਜ ਭਾਲ ਲੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਜਿਹਾ, ਐਵੇ' ਬਹਿਨ ਵਕਤ, ਖੁਝਾਈਦਾ ਏ। ਦੂ 

ਤੇਗ ਕਈਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪੀਤ ਵੇਖੀ, ਥੋਕ ਟੁੱਟੇ ਆਵੈ ਪੁਕਾਰਦ ਤੂੰ। 
ਡਾਢਾ ਦਖੀ ਹੋਤੇ ਤੈਨੂੰ ਆਖਆ ਏ, ਕਦਰ ਜਾਣੇ ਨ ਮੱਚ ਪਿਆਰ ਦਾ ਤੂੰ । ਨ 
ਗਿ ੨੪ਛ। ਏ' ਮੇਹਣੇ ਮ ਰ ਵਿਖਈਦਾ ਨਹੀਂ । ਘਰ ਚ 
ਬੀਬਾਂ ਹ ਛੇਖਾ ਕਾਹਨੂੰ ਰਾ ਤਰ ਰਿ ੬ ਸੱ ਹਟ'ਈਦਾ ਨਹੀ ਨ 
ਰੀ ਵਿ ,ਨਰਰੀਏ, ਇਉਂ ਸਖਿਆਸਬਕਕੁਲਾਈਦਾ ਨਹੀਂ । 8 ਲੂ 

ਜਿਸਨੂੰ ਯਾਰ ਕਹੀਏ ਉਇ ਯਾਰ ਕਿਆ, ਫਿਰ ਓਸਤੋਂ ਮੁਖ ਭਵਾਈਦਾ ਨਹੀ'।  ਵ 

ਇਕੋ ਵਾਂਰੇ ' ਹੀ ਰ 


ਕਰਨਾਂ 1 


£ ੨ ਅਦਾ 
2 ਉਸ ੩" ੪0. ਆਪਣਾ ਫਰੋਲ ਜਿ 
ਸੀ. €). = ਲਾ ਆ ਰੋ ਕੁ!ਦ ੩. | ਨ ਹ ਲੀ ਘ ਰ੍ ਜਾਂ 
ਤਕ ਸਿ ਪ੍ਰੀਤ ਨੂੰ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਣ,ਾਲਾ, ਬੂ ਪਰ 
ਰਿ ਨਾਂ 
ਡਾ - ਪੂ 


9੬॥ਊ॥ ਨ ਲੜ ਡਾਲ ਨਾਦ 


:; `ਸ੍ਹੀਂ ਸਤਿਗਨ ਅਰ 


$।। 5੧੧0੫ 130] 51011 ੬0) ੧ ਗ110131510ਗ960118੮0।।) 


ਲਖਨਉ ਵਿਖੋ ਅਨੰਦ ਕਾਰਦ- 
ਲਖਨਊ ਵਿਚੋ ਸ਼੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਮ 
ਸਿੱਘ ਜੀ ਦੀ ਪਵਿਤੁ ਮਰਯਾਦ' ਅਨੁਸਰ 
ਸ਼ ਸਾਹਬ ਸੂ: ਸ਼ਿੰਗਾਗਾ ਸ਼ਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿ 
ਵਿਖ ਸਰਦਾਰ ਸੁਰੈਣ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਛੁਫੀ 
ਸਪੁੜ੍ਰੀ ਬੀਬੀ ਗੁਰੋ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਰੌਗ। ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਦੇ ਸਪੁੜੂ ਖੇਮ ਸਿੰਘ ਖਪੜ _ਖੇੜ] 
ਵਮੰਲਆਂ ਨਾਲ਼ ੫ ਅਕਤੂਬਰ ਨੂੰ ਹੋਇਆ । 
ਦੂਜੀ ਵਡੀ ਬੀਬੀ ਮਹਿੰਦਰੋ ਦ! ਸਰਦਾਜ਼ ਹਰੀ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਪੁਤੁ ਮਹਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਕੀ 
ਇਬਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨਾਲ ਅਨੌਦ ਕਾਰਜ 
ਹੋਇਆ । ਇਹ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ ਸੂਬਾ ਹਟ- 
ਨਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਵਿਚ ਹੋਏ । 
ਹੇਠ ਲਿਖੋ ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਮਕਾਫਜਾਂ ਲਈ) 
ਮਾਣਿਆ ਅਰਦਾਸ ਕਰਾਈ ਗਈ । 

੧੦) ਲੰਗਰ ਨੂੰ ਅਰਦਾਸ ਤ ਗੰਢ 
ਚਤਰਾ/ਵਿਆੰ ਦੇ, <।) “ਸਤਜੂਗ?”! ਨੂੰ 
ਸਹੈਤਾ । ਰ੍‌ 

ਸ਼ੀਆਨ ਭਾ=! ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੀ 
ਸਖਤੀ ਬੀਬੀ ਜੀਤੋ ਦਾ ਅਨਦ ਕੜਜ ੧੦ 
ਮਘਹ ਨੂੰ ਨਾਮਧਾਤੀ ਮਰਯਾਂਟ ਅਨਸ/ਰ 
ਹੋਇਆ । ਨਅਧ=) ਮਰਯਾਦ ਵੀ ਮਹੱਤਤ/ 
ਦਸੀ ਗਈ । _੨॥) ਗੰਢ ਚਤਰ/ਵਾ 
ਲਖਨਉ ਵਿਖੇ ਵਰਨੀਆੰ-- 

ਸਰਮਾਨ ਸ੍ਰ: ਸਾਧੂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੋਢੇ 
ਵਾਲਆੰ ਦੇ ਗਹਿ ਵਿਖੇ ਮਾਈ ਪੂਰਨ ਦੋਈ 
ਦੀ ਅਰੇਗਤਾ ਲਈ ੧੮ ਤਕ `ਨੂੰ ਵਰਨੀ 
ਹੋਈ। ਇਸ ਸਮੇ ੫) ਲੰਗਰ ਸ੍ਰੀ ਭੈਣ! 
ਸਾਹਬ ਨੂੰ ਅਦਦਸ ਹੋਏ । ੧) ਵਟਨੀ 
੧1) ਸਤਿਜਗ। 

ਸਮਾਨ ਮਿਸੜ੍ਹੀ ਪੁਰਨ ਸਿਘ ਜੀ 
ਵ%' ੧੭ ਮਘਰ ਨੂੰ ਨਾਮਧਾਰੀ ਗੁਰਦੁਆਰੇ 
ਦਿਧ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਰੋਗਤ' ਲਈ ਵਰਨੀ 
ਹੋਲੀ ।_“।) ਅਰਦਾਸ, 

ਸ੍ਰਮਨ ਸਰਦਾਰ ਗੁਰਬਖਸ਼ ਸਿੰਘ 
ਹੈ ਦੇ ਗਰਹਿ ਵਿਖੇ ੨੬ ਮਘਰ ਨੂੰ ਵਰਨੀ 
॥ਈ / ੧) ਆਰਦਾਸ । 

ਸ੍ਰੰਮਾਨ ਸਰਦਾਰ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ 
ਦੇ ਗ੍ਰਹਿ ਵਿਖੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 'ਜਚੇ ੫/੩- 
ਹੁ ਜ਼ੀ ਨੇ ? ਤਾਕ 
ਰਿ 


ਸਿ ਰਾ ਦਾਤਾਂ 


੪. 0 ਕੰ ਨ. 
<< 


੨ 53000 13010 51੧9 


_- ਨੈ੧ ਸ - $;ਛਇ% 


| €10ਗ9 


੫੩੨ ਡਾਂਕ 


ਇਸ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ੨)) ਲੰਗਰ ਸ੍ਰੀ ਭੇਟੇ! 
ਸਾਹਿਬ ੧) ਸਤਿਜੁਗ ਨੂੰ ਸਹੈਤਾ। 
₹ਾਸ- ਸੰਤਾ ਸਿੰਘ ਗ੍ਰੰਥੀ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਰ੍ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਲਖਨਉ (ਯੂ. ਪਾ) 


ਬੀਕਾ ਜਿ੩ ਜਲੰਧਰ ਵਿਖ 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਮੋਲ' 

ਸਹ ਮਾਨ ਸੰਤ ਮੁਨਸ਼ਾ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦੀ ਚਿਰਾਂ ਤੋਂ ਅ(ਭਲਾਸ਼ਾ ਸੀ ਕਿ ਅਪਣੇ 
ਪਿੰਡ ਬੀਕੇ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ ਪੁਅਆਏੇ 
ਜਾਣ । ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਜਦੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਚੇ 
ਪਾਤਸ਼'ਹ ਜੀ ਨੇ ਦੁਆਬੇ ਦ: ਦੌਰ! ਕੀਤ/ 
ਤਾਂ ਝੀਕੇ ਦਾ ਪ੍ਰਗੇਮ ਵਿਚ ਹੀ ਗੰ3 
ਗਿਆ ਸੀ। 

੬ ਦਹ ਨੂੰ ਸੂਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਪਧਾਰਨ ਦੀ ਖਬਰ ਸਾਰੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ 
ਿਜਨ। ਵਾਂਗ ਫੈਲ ਗਈ । ਨੇੜੇ ੨ ਦ7 
ਸਭ ਸੈਗਤਂ ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਚਰਨ ਪਰਜਨ ਲਈ ਆ ਜੜਆਂ । ਕੋ 
੧੨ ਵਜੋ ਦੇ ਕਰੀਬ ਸ੍ਰੀ ਹਜ੍ਹਰ ਸਤਿਗੁਣੁ 
ਸਰੇ ਪਾਤਫ਼ਾਹ ਜੀ ਆਪਣੈ ਹਜ਼ੂਰੀ ਜਥੇ 
ਸਜੋਤ ਕਾਂਤ ਵਿਚ ਬੀਕੇ ਪਰੁ ਗਏ, 
ਅਹੌਂ' ਸੰਗਤਾਂ ਹੁਮ ਹੁਮਾੜੇ ਸੁਆਗਤ ਲਏ 
ਆਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ । ਜੈਕਾਰਿਆਂ ਨਪ੍ਨ 
ਅਤਾਸ਼_ਰ੍ਰੋਜ ਉਠਿਆ । ਜਦੋਂ. ਸਤਿਗਰ 
ਮਚ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਮੋਟਰ ਵਿਚੋ” ਉਤੁਵੇ 
ਸੰਗਤ ਲੈ ਰੱਜ ਰੱਜਕੇ 
ਭੂਖ ਲ:3% ਮੋਤਗਤ 
ਡੋਰੇ ਜਾ ਪੁਵਿ3ਸੇ। _` 

ਸੱਤੋਗੁਰੂ ਚੇ ਘਾਤਇਹ ਜੀ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਚਨ ਸੁਣਨ ਦਾ ਜਿਠ। 
ਸੁਭਾਰ' ਹਾਸਲ ਹ ੪8 ਸੁਆਣ, ਰਸ 
ਓਹ ਹੀ ਜੜ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਅਕੋ 
ਕਦ ਕਦੇ ਇਕਾਂ ਦੀ 
ਅਮ੍ਤ-ਬਚਨ ਸ ਪਰ_ ਜੇਹੜ। 
ਓਹ ਅਕੱਥ- 
'ਸੋੜ੍ੀ ਸਿੰਘ 
_ਵਾਰਤਾਲ੫ 
ਆਪਣੇ ਸ਼ਿੰਪ 
ਜੀ ਨੂੰ ਸੁਣਾਈ 


: ਕਰਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਲ 


੨ 


ਚਲ ਰਿਹ ਸੀ ਸ: ਜੀ ਨੇ 
ਸਨ ਦਾਂ ਵਾਰਤ ਸਤਿਗਰ 


(੧. 


ਟ ਸਾ 


ਕਿ ਕਿਸੜ੍ਹਾਂ ਸ੍ਰ ਸਤਿਗੁਰ ਰਮ 
ਜੀ ਦੇ ਦ੍ਰਸ਼ਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੈ ਤ 
ਤੇ ਸੈਂਗਤਾਂ ਬਚਨ _ਬਿਲਾਸ_ ਨੂ 
ਰਹੀਆਂ । ਜੇ ਪੂਰੀ ਕਾਰਵਾਈ ਲਿਖ 
ਤਾਂ ਵਿਸਤਾਰ ਹੈ ਜਾਣ ਦਾ ਡੂਰ 
ਹੀ_ ਕਾਫੀ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗਰੂ ਜੀ ਨੂੰ," 
ਅਮੋਲਕ ਬਚਨਾਂ ਦੁਆਰਾ _ ਸੰਗਤ 
ਨਿਹਾਲ ਕੀਤਾ । | 

ਖਾਨ ਖਾਨਾਂ ਦੇ ਸਿੰਘ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਚੇ ਪਾਂਤਸ਼ਹ ਅਗੇ 
ਕਿ ਸਡ' ਨਗਰ ਚਰਨ ਘਕੇ 
ਜਏ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਖਾਨ ਖਾਨਾਂ ਨੂੰ ਚਜ੍! 
ਪੌਣ ਲਈ ਚਲੋ ਗਏ । ੧੨ ਵਜੋ ਤਤ 
ਮਾਨ ਮੈਤ ਧਰਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮੋਰੋਂ ਨੇ &॥ 
ਦਾ ਦੀਵਾਨ ਲਾਇਆ। ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਚੂਰ[ 
ਤਰਾਂ ਖੋਹਲਕੇ ਨਮਧ'ਤੀ ਅਸੁਲਾਂ ਤੇ ਰੋਸ 
ਪਾਈ, ਆਪ ਜੀ ਤੋਂ` ਪਿਛੋਂ ਸ੍ਰੀ ਮਨ । 
ਰਤਨ ਸਿੰਘ ਜੀ “ਕੂਕ” ਸੋਧਵ/ ਨੇ ਅਪ 
ਮਨੋਹਰ ਵਖਿਅਨਾਂ ਤੇ ਕੀਰਤਨਨਾਲ ਸੰਗ 
ਨੂੰ ਨਿਹਲ ਕੀਤ। । 


] 


ਨਹ ਪ੍ਰ 
ਔਰਜ਼ ਗਰ 
ਨਿਹ ਕੋ 


ਨੈ ਹਾਲ ਕੀਤ/! ਇਕ ਸਪਾਰਨ ਪਠ 
ਦਾ ਭੇਗ ਪਾਇਆ ਗਿਸ । ਤੇਗ ਪਾਕੇ ਮੂੰ 
ਹਜੂਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਚੇ _੫=ਸ਼ਹ ਜੰ 
ਜਲੋਧਰ ਨੂੰ ਚਲੇ ਪਾ ਗਏ । 


ਸਧਾਰਨ ਪਾਠ ਦਾ ਭੋਗ-- 


ਸਰੀ ਮਾਨ ਸਰ: ਚੌਚਲ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੰਧੂ 
ਨਲਕਤਾ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿ ਵਿਖੇ ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੀ ਅਪਾਰ ਕਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਭੁਜੋਗੀ ਨੇ ਜਨ 
ਲਿਆ। ਉਸਦੀ ਖਸ਼ੀ ਵਿਚ ਰਥ ਸਾਹਬ ਦ' 
ਸੋਧਾਰਨ ਪਾਠ ਦਾ ਭੋਗ ਪਾਇਆ' ਰਿ)! 
੩੨॥) ਰੁਪੈ ੧ਰਮ ਕਾਰਮਾਂ ਵਸਤ ਅਰਦਾਮ: 
ਕਰਾਏ । 


ਮਾ/ਏਆ ਦੀ ਵੌਡੁ ੮1 ਵਰਵਾ ਇਸ” 


ਤੇਰਾਂ ਟੈਂ-. 
9. ੧) ਸੋਤਿਰ੍ਰਾਂ ਦੀ ਭੇਵਾ ।% 
ਲੈਗਰ; ੨) ਸਤਿਜੁਗ ੨॥) ਵਿਦ3/ਲ131 


_ਐਹ੍ਤੇ ਛਕਾਈ, ਕਲ ਜੋੜ ੩੨॥). 
”:0੧-੮ 


੧੧3॥੧61813(0/09690081261॥ 


੧ ਓ ਸਹੀ ਸ(ਤਗੂਰੂ ਦੇਸ ਸਿਘ ਜੀ “ਸਹਾਇ ॥ 


ਤਟ ੧: 1੧, ੨੨੧ ਕੰ 

॥#੨੧% % ਨ 1 ਠ 
ਨ 2 % () _ 912੧ 
ਉ ਹੂ -€6 %&ੂ 
| 29" ੱ ਸਪਤਾਹਗ ੧ ਪ੩-। #੮੭% 2 % ਨ 
ਰਿ <£ ੩ ਇੱ 
ਹੈ ੨. “, &੧ ੨੨੧੬ __ , 2 $ 
ਇਤ ਦਾ ੧੨੬ << 6 
ਹੈ ਉਹ ਨ (3 ਉਹ (੧ 
ਨੂ ਕੀ । 0 ਧਰਨ #!  ਨੂੰਮਗ<੨੩ 

ਲਾ ( 71 ਭਣੀ ਸਾਹਿਬ) 

ਤਰਫ ਟਨ ਲੈ 2 ਰੱ 5 ਹੂ ਆ ਦਰ & ਵਾ 67 %€>: &੯੨੪੧੨" 


ਜਲਦ ੧੫ $ ੧੨ ੫੦੧: ੧੯੯੭-ਵੀਰਵਾਰ ਸੈ: ਸੀ ਸਤਿਗੁਰ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਕਾ 1 ਨੰਬਰ ੪੫] 
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6) ੫੯੧ 
ਲੀ 
ਚੀ-ਘਤ 
ਸੇਚੀ-ਪਰੀਤ ੍ 
( ਤਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪਨ ਦੀ ਕਾਨੀ ਦਾ ਕਮਾਲ ) ਦੀ 
ਦਿ 
ਕੇਵਲ ਫੁੱਲ ਨੇ %!੧ਆ' ਭੋਰ ਤਾਈਂ', ਤੇਰਾ ਭਾਰ ਨ ਅਮਾਂ ਤੋ ਚਾਈਦਾ ਏ। ੯ 
ਉਠ. ਵਾਂਗ ਨਲੱ'ਜਿਆਂ ਬਹਿ ਰਹਿਣਾ, ਚੇਗਾ' ਹੁੰਦਾ ਨ ਕੈਮ ਦਨਾਈ ਦਾ ਏ। ੯ 
 _ ਤੇਫੇ ਜਿਹੰ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੰਤ ਪਾਕ, ਕਾਹਨੂੰ ਆਪਣਾ ਆਪ ਗੁਆਈਦਾ ਏ । 
ਜ! ਭਾਲ ਲੈ ਆਪਣੇ %੦ ਜਿਹਾ, ਐਵੇ ਬਹਿ ਨ ਵਕਤ_ ਖੁਝਾਈਦਾ ਏ। ਰੇ 
ਕੇ 
ਤੋਰ ਕਈਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤ ਫੇਖੀ, ਬੌਕ ਟੁੱਟਕੇ ਆਵੇਂ ਪੁਕਾਰਦ' ਓਂ ਿ ਵਿ ੭ 
ਮਦ ਪਿ ਤ। ੨ 
ਡਾਢਾ ਦਖੀ ਹੋੜੈ ਤੈਨੂੰ ਆਜਖਆਂ ਏ, ਕਦਰ ਜਾਣੋਂ ਨ ਮਰ ਤੂ। ਰੰ 
ਦੇ, ਵਾ 
ਭੋਰੇ ਦਾ ਜਵਾਬੋ- ਇਸ 
੧ ਪਿਆਰ ਵਿਖਈਦ' ਨਹ! । 
ਬੀਬਾ 2 ਛੱਖਾ ਕ/ਹਨੂੰ ਉਇ ੧ ਨੀ "ਆਪਣ ਆਪ ਹਟਾਈਦਾ ਨਹੀਂ 
| ਜਾਣ ਨ ਜਾਂਣ ੍ 
[ ]ਏ ਉਹਦੇ ਨਾਲਰਹੀਏ,ਂਏ ਏਉਸਿਖਿਆਸਝਕਤੁਲਾਈਦਾਨਹੀ 
(ਜਸਨੂੰ ਯਾਰ ਗੱ ੍ਿ ਮਨੇ ੧੧੩ ਕਿ ਆ, ਫਿਰ ਓਸਤੇ ਮੁਖ ਭਵ' ਈਦ! ਨਹ! । ਨ 
ਇਕ ਵਾਰ ਜੋ ਫਰਸ਼ ਅਦ' _ਰਰਨਾ । ਦਿ 
3 ਬੇ ਕੁ' ਭਾਵੇਂ...ਅਸਾਂ ਆਪਣਾ ਫੋ: ਰ ਹੈ 
| ਨੀ ਰਿ ਸਿਰੇ ਚੜਣੇ, ਵਾਲ, ਹਲ ਰ 
੧ ਲੱਗੀ ਪੀਤ ਨੂੰ ਸੋਰੇ ਰਾ ਗਿ 
$ 
ਦਾ ਲਾ 
ਆ ਕੋਣ ਸੀ! 
ਹਾ ਹੀ ਸਤਿਗਟ 
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੬ ੨ 
<ਸਤਿਜੁਗ” ਸ੍ਰ: ਭੈਣ ਸਾਹਿਬ ਰੀ 


ਕਿ ਕਿਸਤ੍ਹਾਂ ਸ੍ਰੀ ਨ ਰਮ ੧, 
੯$ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹਾਂ ਨੰ ਨੂੰ ਹੇਏ ਤਓ ਜੱ 
੫੧੨ ਡਾਕ ਸਜੇ । ਕੋਈ ਦੇ ਘੰਟੇ ਸੋਤਿਗੁਰੁ ਸੀ 
ਰ _ ਗਰ ਸੀ ਭੈਣੀ ਤੂ ਸਰੋਗਤਾਂ ਬਚਨ- ਬਿਲਾਸ ਕ; 
ਲਖਨਉ ਵਿਖ ਅਨੰਦ ਕਾਰ- ਉਓ ਕੀ ਰਿ ਰਹੀਆਂ । ਜੇ ਪੂਰੀ ਕਾਰਵਾਈ ਨ 
ਲਖਨਉ ਵਿੱਖੇ ਸ਼੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਗਰ ੮ਹਸ- ਸੌਤਾ ਸਿੰਘ ਗ੍ਰੰਬੀ ਨਾਨਧਾਰੀ . ੨੧ ਵਿਸਤਾਰ ਹੋ ਜਾਣੇ ਦ ਡਰ ਹੈ ੩ ਏਨ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਪਵਿਤੁ ਮਰਯਾਟ। ਅਨੁਸਾਰ ਰਦਵਾਰਾ ਲਖਨਊ (ਯੂ. ੫) ਹੁ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅਪਨੇ 
ਸ਼: ਸਾਹਿਬ ਸੂ: ਸ਼ਿੰਗਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿ ਅਮੋਲਕ ਬਚਨਾਂ ਦੁਆਰਾ _ਸੌਗਤ 5 
ਵਿਖ ਸਰਦਾਰ ਬਰਣ ਸਿੱਖ ਜੀ ਦੀ ਫੋਟੀ  ਯੂਡਾ ਜਿਰੇ ਜਲੰਧਰ ਵਿੱਖੋ __ ਨਿਹਲ ਕੀਤਾ । 
ਪੜ੍ਹੀ ਬੀਬੀ ਗੁਰ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਰਗਾ ਸਿੰਘ ਵਿ ਥਾਨ ਖਾਨਾਂ ਦ ਸਿੰਘ/ ਨੋ ਸਹ ਗ੍ਹਰ। 
ਜੀ ਦੇ ਸਪੁਤੁ ਖੇਮ ।ਸੱਘ ਖਾਪੜ ਖੇੜ] ਨਾਸਧਾਰ ਕੀ ੧ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅਗੇ ਅਰਜ਼ ਗਤ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨਘਠ ੫ ਅਕਤਬਰ ਨੂੰ ਹੋਇਆ । ਰੀ ਮਨ ਸੰਤ ਮੁਨਸ਼ਾ ਸਿੰਘ ਤੀ ਚਰਨ ਥੰ੪ 
ਦੂਜੀ ਵਡੀ ਬੀਬੀ ਮਹਿੰਦਰੇ ਦ' ਸਟਦਾਰ ਹਰੀ ਦ ਚਿਰਾਂ ਤੋਂ ਅੰਭਲਾਸ਼ਾ ਸੀ ਕਿ ਆਪਣੇ ' ਦੀ ਲੀ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਪੁਤੁ ਮਹਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪੰਡ ਬੀਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ ਪੁਆਏ ਇਤ ਨਉ ਇੱ 8 
ਇਬਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨਲ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ ੮ । ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਜਦੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਚੇ ਰਿ ਵੇ . ਇੰਘ ਜੀ ਜੋੜ ਤੇ 
ਹੋਇਆ । ਇਹ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ ਸੂਬਾ ਹਟ- &ਤੁਜ਼ਹ ਜੀ ਨੇ ਦੁਅਬੇ ਦ' ਦੌਰਾਕੀਤ ”? ਮੋੜ “ਰਸ (ਸਤ ਜੀ ਮਹ ਨਕ 
ਨਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਵਿਚ ਹੋਏ। -ਉ ਢ਼ੀੜੇ ਦਾ ਪੋਗਮ ਵਿੱਚ ਹੀ ਰਾੰ2 ”' ਦੀਵਾਨ ਲਾਇਆ । ਪਉ ਜੀ ਨੇ ਚਗੋ 
ਹੇਠ ਲਿਖ ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਮਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਗਿਆ ਸੀ। ___ ਤਰਾਂ ਖੋਹਲਕੇ ਲਾਮਧ!ਰੀ ਅਸੂਲਾਂ ਤੋ ਰੋਸ਼ 
ਮਾਇਆ ਅਰਦਾਸ ਕਰਤੀ ਰਾਈ । ੬ ਦਹ ਨੂੰ ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਪਾਈ,. ਆਪ ਜੀ ਤੱ ਪਿਛੇ ਜਹ ਮਾਨ ਐ 
੧੦) ਲੰਗਰ ਨੂੰ ਅਰਵਾਸ 2 ਰੀਢ ਪਧਾਰਨ ਦੀ ਖਬਰ ਸਾਰੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ_ 537 ਸਿੱਘ ਜੀ “ਕੂ੨!' ਸੋਧਵ' ਨੇ ਅ8 
ਚ=ਰਾਵਿਆਂ ਦੇ. <।) _“ ਸਾੱਤਜੁਗ” ਨੂੰ (ਬੁਜਲੀ ਵੱਗ ਫੈਲ ਗਈ। ਨੋੜੇ ੨ ₹.%ਆਂ, “ਹਰੇ ਵੱਖਿਆਨਾਂ ਤੇ ਕੀਰਤਨਨਾਲ ਸਰ; 
ਸਹੈਤਾ । ਸਭ ਸੰਗਤਾਂ ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹੂੰ ਨਿਹਾਲ ਕੀਤਾ । 
ਸ੍ਰੀਮਨ ਭਾ= ਹੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਰਨ ਪਰਸਨ ਲਦੀ ਆ ਜੁੜਾਆਂ । ਕੋਈ ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ ' 
ਸਪੁੜੀ ਬੀਬੀ ਜੀਤੇ ਦਾ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ ੧੦ ੧੨ ਵੜੇ ਦੇ ਕਰੀਬ ਸੀ ਹਜ਼ੂਰ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਰਜਮਾਨ_ਹੇਏ । ਰਾਰੀ ਸਿੰਘ ਨੇ ਆ4 
ਮਤ ਨੂੰ ਨਾਮਧਾਤੀ ਮਰਯਾ ਵਾ ਅਨੁਸਾਵੇ ਸ਼੍ਰੇੇ ਪਤਫਹ ਜੀ ਆਪਣੇ ਹਜੂਰੀ ਜਰ ਅਲੌਕਿਕ ਰਸਵਾਇਕ ਕੀਰਤਨ ਨਾਲ ਸੌਰ 
ਹਇਆ1। ਨਾਮਧਾਠੀ ਮਰਯਾਦਾ ਦੀ ਮਹੱਤਤ' ਸ੨੩ ਕਾਰ ਵਿਚ ਬੰਕੇ ੫ ਹੁੰਚ ਗਏ, 2 ਨੂ ਠਿੰਹਾਲ਼ ਕੀ੨:। ਇਕ ਸਪਾਂਰਨ ੫ 
ਦਸ ਰਈ ! ੨॥) ਗਢ ਬਨ ਅਹੋ' ਸੋਗਤਾਂ ਹਮ ਹੁਮਾਕੇ ਸੁਆਗਤ ਗਹੀ ਦਾ ਭੋਗ ਪਇਆ ਰਿਆ । ਭੇਤ ਪਾਕੇ 
ਲਖਨਉ ਵਿਖ ਵਰਨ]ਆਂ-- ਆਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ । ਜੈਕਰਿਅਂ ਨਾਲ਼ _£ਦੁੱਰੋ ਸਤਿਗੁਰੂ _ਸੰਚੇ _੫'=ਸਾ0 
ਸ੍ਰੋਮਨ ਸੂ: ਸੂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੋਢੇ 'ਅਤਾਸ਼ ਗੂਜ _ਉਨਿਆ । ਜਦੋਂ?: ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਲੋਧਰ- ਨੂੰ ਚਲੇ ੫ ਗਏ । 
੧ | ੬ ਨ 
ਵਲਿਆਂ ਦੇ ਗਹਿ ਵਿਖੇ =ਈ ਪੂਰਨ ਦਈ ਸਚ ਪਤਰ ਜੀ ਮੋਟਰ ਵਿਚੋਂ ਉਤਰ ਸਧਾਰਨ ਪਨ ਦਾ ਭੇਗ-- 
ਦੀ ਅਰੋਗਤ ਲਈ ੧੮ ਕਤਕ ਨੂੰ ਵਰਨੀ ਸੈਗਤਾੰਂ ਨੇ ਰੌਜ ਫੱਜਕੇ ਦਸ਼ਨ ਕਰਕੇ 
ਹੋਈਂ। ਇਸ ਸਮੋ ੫) ਲੰਗਰ ਸ੍ਰੀ ਭੋਣਾ ਭੂਖ ਲ'ਹੀਮਾਂ ਸੱਤਗੁੜੂ ਜੀ _ਆ.ਟੇ ਸ੍ਰੀ ਮਨ ਸੂ: ਚੋਚਲ ਸਿੰਘ ਜੀਨ 
ਸਹਿਬ ਨੰ ਅਰਦਾਸ ਹੋਏ । ੧) ਵ ਵਰਨੀ ਡਰੇ ਜਾ ਪ੍ਰਾਂਵ:ਸੇ। ਲਲ;੨੨੧ ਦੇ ਗਹਿ ਵਿ੩ ਹੀ ਸਤਿਰਉ' 
੧।? ਸਤਿਦਗ।। ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਚੇ ਪਾਤਈਰ ਜੀ ਦੇ ਦੀ ਅਪਾਜ਼ ਗਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਭਜੋਗੀ ਨੰ ਨੰ 
ਸੀਨਨ ਸਿਸਤ੍ਹੀ ਪੂਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਚਨ ਸਣਨ ਦਾ ਲਿਆਂ। ਉਸਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਰੌ੍‌ਥ ਸਾਂ2£ 
ਵਨ ੧੭ ਮਘਰੇ ਨੂੰ ਨਾ#ਧਾਰੀ ਗੁਰਦੁਆਹੇ ਸੁਭਾਗ ਹਾਸਲ ? ਓਸ ਸੁਆਦ, ਰਸ ਨੋ ਸਧਾਰਨ ਪਾਠ ਦਾ ਭੋਗ ਪਾਇਆ 1” 
ਵਿਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਰੋਗਤ/ ਲਈ ਵਰਨੀ ਓਹ.ਹੀ ਜਾਣ ਸਕਏ ਹਨ। ਅਗੇ ੩੨॥) ਰਧੈ ੧੩੫ ਕਾਰਜ ਵਸ3 "5 
ਹੋਈ 1 ੨) ਅਰਦਾਸ, ਲਦੇ ਕਦੇ ਇਕੰਂਤਿ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਕਰਾਏ । 


(ਲੀ 


027; 


ਰਖ 


ਜਿਨ੍ਹਾ 


(ਰਤ “117 


ਸ੍ਰਾਮਾਨ ਸਰਦਾਰ ਗੁਰਬਖਸ਼ ਸਿੰਘ ਐਮ੍ਰਿਤ-ਬਚਨ ਸਣੇ ਸਨ, ਪਰ 3੦੩ ਮਾਇਅ ਦੀ ਫੰਡ ਦੁ ਫੋਠਵਾਂ 
ਜੀ ਦੇ ਗਰਹਿ ਵਿਖੇ ੨੬ ਮਘਰੋ ਨੂੰ ਵਰਨ] ਸੁਆਦ ਉਸ ਦਿਨ ਆਇ, ਓਹ ਅਕਥ. ਤੋਰਾਂ ਦੈ- 
ਦੁ ਤਵ“ -੫$ ੜੁ ੨. ਰੂ 
ਨ 4... ਵੀ ਨਯ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਮੰਡੀ ਦੇ ਮਿਸਤੂੀ' ਸਿੰਘ ੨੧) ਸਤਿਰ.ਚਾਂ ਵੀ. ਭੇਟਾਂ 
ਡਾ ਦਾ ਲੀ - "9 ਸਾ. ਇ ੨ ੫ ਮੋ ਕਰਮ ਸਿੰਘ ਜੀ. ਨਾਲ਼ ਵਾਰਤਲਪ ਲੰਗਰ, ੨) ਸਤਿਜੁਰ। ੨0) ਫਿਫ?£' 
ਰਿ ਰਿਹ! ਸੀ ਸੂ: ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਜ਼ਿੰਘ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾਈ, ਕੁਲ ਜੋੜ 33). 
ਕਿ, ਪਲ, 4? ਰਹ ੧੨੯. 0 ਦ੨'" ਸਨ” ਤ੨੩॥ ਨ 0 ਰੰ 
੧ ੯੮ ਮਰ ਨ ਇਿ ੍ ਤਰ ਜੀ ਨੂੰ ਸੁਣਾਈ ਵਿ 
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“ਸਤਿਜੁਗ”” ਸ੍ਰੀ ਭੇਣੀ ਸਰਿ 


ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਬਣਦੀ 


ਹੈ 1 ਇਹਨ ਗੋਲ ੩੪ 
੫ __ ੪ ਲਾ ਇ 
ਅਵੈਸਲੇ ਰ/ਹਣ ਨ 


ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਇਖ 
੮ ੮੮ ਆ ੪੨੨ ਵੀ ੫ 
ਵਿਜ ਨਿੱ ਵਡੇ ਦੋਸ਼ਾਂ ਦੀ ਮਿਲਵਟ 3 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਨਿਤ ਦੇ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਲੂੰ. ਵਿਚ 


ਨ ਨ ਦਿ, ੧੦੫ ਨ ਪਤ 
ਲਗੈਰਾ ਕਿ _ਕਈ ਕੌਮ. ਅਜੇਹੇ ਹਨ ਜਿਨ 
ਦੂੰ 'ਆਪ ਚਰ! ਤਰੀਕੇ ਨ ਕਰ ਸਕ 
ਹੈ। ਉਂਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਉਸੇ ਤਲੇ 5 
ਬਾਰ-ਬਾਰ _ਖਲ੍ਹਦੇ ਰਹਿਣ ਤੇ ਵੀ ਅ£ 
ਗਲਤ ਚਾਬ! ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਖੋਲਣ ਦੀ 
ਸਿਸ ਕਰਨ ਲਗਦੇ ਹ, ਬੁਲੈਨ ੧੪੫ 
ਹਮੇਖਾਂ `ਪੂਠੀ ਪਹਿਨ ਲਿਆ ਕਰੇ ਹੋ; 
ਆਪਣ ।ਮਲਣ-ਜਲਣ ਵਾ/ਆਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਅਕਸਰ ਆਪ ਭੁਲ ਜਾਂਦ ਹ-ਏਹ ਸਰੀਆਂ 
ਰਲਕੇ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਲਈ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀਅ/ 
ਬਣ ਜ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਖਾਸ ਕਟਕੇ ਜਦ £ਕ 
ਸਾਡੀ ਰੋਜ਼ ਦੀ ਆਦਤ ਵਿਚ ਏਹ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦੀਅ ਹਨ । ਵਿਸ ਲਈ ਲੋੜ ਇਸ ਗਲ 
ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਆਪਣੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਦਾ 
ਸਾਰ ਨਕਸ਼ਾ ਤਿਆਰ ਕਰੋ, ਅਪਣੀਆਂ ਕਮ- 
ਜ਼ੋਰੀ ਮਂ ਦਾ ਤਖਮੀਨਾਂ ਲਾਓ, ਫਿਰ ਇਹਨਾਂ 
ਕਮਜੋਤੀਆੰ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਸੋਚੇ । 
ਅਸਾਂ ਦੇਖਣਾਂ ਹੈ, ਕਿ ਸਾਡੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ 
ਕੀ ਹਨ ਫਿਰ ਇਕ ਸਿਆਣੇ ਸੈਨਾਪਤੀ 
ਵਾਂਗ ਸਾ $ ਪੋਰਅ ਬਣਾਣ' ,;ਦੀ, ਲੋੜ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨਲ ਅਸੀ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ 
ਸਕੀਏ । ਕਈ ਵਾਰੀ _ਅਉਂਕੜਾਂ ਸੜ 
ਸ਼ੁਯਸ਼ੀਜੋਤ ਨੂੰ ਉੱਚਿਆਂ ਲੇ ਜਾਣ ਲਈ 
ਸੜੀ ੮: ਕੋਮ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਕ ੨ 
ਨੂੰ ਪਤਾਂ ਹੇਠ ਦਬਾ ਕੇ ਅਸਾਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹਨਾਂ 3। 
ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ. ਮੁਹਾਰਤ ਹਾਸਲ 
ਭਰਨ ਲਈ ਖਾਸ _ਜਾਗਰੋਤਾ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੋਇਆ ਕਦੀ ਹੈ.-'ਅਰ ਇਹ ਜਾਗੀਰ 
ਮਨੂੰ ਤਦੇ ਪ੫੩ ਹੋ ਸਦੀ ਟੈ; ਜਦ ਸਾਨ 
ਚਰ ਉੱ“ਨਤੀਂ ₹ 'ਤੀਬਰ ਇਛ ੨ 
ਸਕਤੀ ਮਜੂਦ' ਹੋਵੇ । ਕਵਲ ਅੱਭਲਾਖਾ 
(ਰਨ ਨਲ ਹੀ ਮਨੂੱਤ ਆਪਣੀਆਂ ਕੱਮੱਜਾ 
੧੨ ੧: 1 | ਕੋਈ 
(ਆਂ ਤੇ ਕਾੜ ਨਹੀਂ ਪੀ ਸੜ 
ੋਕਖ, ਜਿਸ ? ਪਿਛੇ ਬਲਵਾਨ, ਇਛ 
ਰਤ ਨ ਹੋਵੇ; ਇਕ ਨਿਕੰਮੀ ਜਿਹੀ ਚੀਜ 
ਹੈ।ਇਹ ਕੌਣ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਅਹੋਂਗੀ 
ਹੈ; ਪੰਰ ਅਰੋਗਤਾ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਲਈ 
.ਕੋਗਰ ਟਿੰ-ੇ ਕ ਹਨੁ ? ਸਿਨਮਾ! ਲੋਭ 
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ਮਿਲਿਆ, ਸਿੱਠੇ ਪਕਵਲ ਦੀ ਦਾਵਤ 
ਮਿਲੀ । ਨਡੇ ਵਿਚੇ ਛਿੰਠੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ 
ਰਿ ਇਸ ਲੋਭ ਨੂੰ ਨੁਕਰ ਦੇਣ ? 
1 
ਨ ਰਿ ੍ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ? ਪਤ ਵਿ 
_,_ 'ਐਂਪ ਦੇ ਢੈਂਦ ਪੀਲੇ ਤੇ ਨਹੀਂ ? ਅਪ 
ਦ ਨ ਮਲ ਤੇ ਨਹੀ” $ ਆ੫ ਜਦ 
ਚਲਦੇ ਹੈ ਤਾਂ %੫ ਦੇ ਮੋਢੇ ਔਂਗੇ ਨੂੰ ਤੁ 
ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦੇ ? ਕਮਰ ਬੁੜੀ ਹੋਈ ਤੇ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ? ਘਿਉ ਅਰ ਮਲਾਈ ਦੀਆਂ 
ਦੀਜ਼ਾਂ ਖਾਣ ਤੇ ਆਪਨੂੰ ਠਬਜ਼ ਤੇ ਨਹੀਂ ਘੇਰੀ 
ਰਖਦੀ ? ਖਾਜ ਦੇ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਆ੫ ਸ਼ਿਕਾਰ 
ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹੇ? 
ਚਗੇ ਆਦਮੀਆਂ ਵਿਚ ਜਦ %੫ 
ਖਲੋ'ਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਘਬੋਰ ਤੇ ਨਹੀ ਜੀਂਦੇ ? 
ਉਨਾਂ ਨਾਲ ਗਲ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਅ੫ ਆਪਣ 
ਨੱਕ ਤੇ ਨਹੀਂ ਖੁਰਕਦੇ, ਜਾਂ ਕਮ ਤੇ ਹੌਥ 
ਤੇ ਨਹੀਂ ਰਖਦੇ ? ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਏਹ ਗੱਲਾਂ 
ਭਾਵੈ ਨਰ੍ਣੀਆਂ ਜਹੀਆਂ ਹਨ ੫੦ ਹੋਰਨਾਂ 
ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਆਪ ਚੌਗੇ ਨਹੀ' ਲਗਦੇ । 
ਸਭਾ, ਸੁਸਾਇਟੀਆਂ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਕਈ ਲੋਕੀ 
ਮੁਹ ਪਾੜ ਪਾੜ ਉਬਾਸੀਆੰ ਲੈ'ਦੇ ਰਹਿ'ਦੇ 
ਹਨ, !ਕੌਨੇ ਹੀ ਕੌਨ ਦੁਰਕਦੇ ਟਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਬੇਠੇ ਤੀਲੋ ਤੋੜਦੇ ਜਾਂ ਜ਼ਮੀਨ ਖੁਹਚਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕੀ ਆਪ ਇਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ 
ਵਿਚੇਂ' ਹੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ? 
ਸਾਧਾਰਨ ਮਨੁਖ ਆਮ ੩3੩੩ ਉਦਾਰ 
ਸਭਾ ਦੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਅਰ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ 
ਮਿਲਣ ਜਲਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ 
ਅਸੀ ਭਲ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਉਨਾਂ ਦੀਆਂ 
ਤੁਠੀਅ ਸਾਡੇਂ ਅੰਤਰ ਹਮੇਸ਼ ਦੇ ਲਈ ਘਰ 
“ਕਰ ਲੋ ਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਣ ਤੋ' ਬਿਨਾਂ 
ਆਪਣੇ ਰੋੜ ਦੇ ਕੌਮ ਵਿਚ ਵੀ ਅਸੀਂ ਸੂਚੋਂ- 
ਤੀਰ ਵੀ ਡੀ ਵਿ 
' ਇਨਾਂ ਲਏ। ਕਬ ਕੱ'ਸ਼ੋਸ਼ 
ਅਸੀ' ਸ ਦਿਨ ਦੋ ਚਾਰ ਮੀਲ ਪੈਦਲ ਚੱਲਣ 
ਰ੍ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ 


ਹ0੪ ਇਕ 
ਦਾ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਮੌਕਾ, 
ਤਰੀਕ ਨਾਲ ਤੁਰਨ ਦਾਂ ਢੇ 
ਹਨ 4 ਕਈ ਆਖਦੇ _ਹ 
ਦੁਹਰਾਣ ਤੇ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਕੇ 


ਮ ਵਿਚ ਨਿਪੁਟੱਤਾ 
“੨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਨੂੰ ਮਗ 


ਗਕਿੰਨੇ ਜਾਣਦੇ ! 
ਨ ਕਿ ਬਾਰ-ਬਾਰ 


੧੨ ਪੋਹ ੧੯੯੭ 


ਦੇ ਪੰਡਤ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਗਲ ਵਿਦ 
ਸਚਾਈ ਲਈ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀ । 

ਜੇ ਆਪ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਨੂੰ ਮਸ਼ੀਨ ਵਾਂਗ 
ਦੁਹਰਾਈ ਜਾਂਦੇ ਹੋ ਪਰ ਆਪ ਦੀ ਸੁਰਤ 
ਕਿਸੇ ਹੇਰਸ ਬਨੇ ਹੈ, ਤਾਂ ਆਪ ਨਾ ਕੇਵਲ 
ਅਪਣੀਆਂ ਗ਼ਲਤੀਆਂ ਨੂੰ `ਦੁਹਰਾਓਗੇ ਹੀ, 
ਸਗੋ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਜੜਾਂ ਹੋਰ ਵੀ ਪੱਕੀਆਂ 
ਕਹੀ ,ਜਾਰਗੇ । ਅਪਣੀਆਂ ਜ਼਼ਤੀਆੰਂ ਆਪ 
ਤਦੇ ਸੁਧਾਰ ਸਕਦੇ ਹੈ, ਜੇ ਦੁਹਰਾਣ ਵੇਲੇ 
ਆਪ ਅਪਣੇ ਕੌਮ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਵੀ ਆਪ 
ਹ! ਡਰੀ ਜਾਓ । ਫਿਰ ਆਪ ਜਾਣ ਸਕੌਗੇ 
ਅਗਲੀ ਵਾਰ ਉਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਣ ਵਿਚ 
ਕਿਸ ਪਹਿਲੂ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖਾਸ ਧਿਆਨ 
ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । ੍‌ 

ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਣਾਂ ਵੀ ਇਕ ਹੁਨਰ 
ਹੈ। ਮੇਚ ਦੇ, ਸਾਫ਼ ਅਤੇ ਸ਼ਥਰ ਕਪੜੇ ਮਨੁੱਖ 
ਦੀ ਸੋਭ ਨੂੰ ਚਾਤ ਚੰਨ ਲਾ ਦੇੱਦੇ ਹਨ । 
ਫੱਦੇ, ਅਨ ਢੁਰਕਵੇ' ਅਰੜ-ਦੁਗੜੇ _ਕਪੜੇ 
ਸਗੋ' ਮਨੁੱਖੀ ਸ਼ਾਨ ਨੂੰ ਵਿਗਾੜਨ ਦਾ ਹੀ 
ਕੰਮ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਜ਼ਟੁਦੀ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਕਪੜੇ ਕੀਮਤ) ਹੀ ਹੋਣ । ਨਹ ਸਧਾਰਨ 
ਕਪੜਾ ਵੀ ਸਿਆਣੇ ਦਰਦ) ਅਤੇ ਚੌਰ 
ਪਹਨਣ ਵਾਲ ਦੇ ਕੋਲ ਆਕੇ ਕੀਮਤੀ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਸੜਕ ਤੇ ਜੇ ਅਪ ਇਕ ਪਾਸੇ ਖਲੋਕੇ 
ਵੇਖੋਗੇ ਤਾਂ ਆ੫ ਨੂੰ ੫ਤਾ ਲਤਗਾ /ਕ ਅਨੇਕ 
ਬੇਦੇ ਕੀਮਤੀ ਕਪੜੇ ਵੀ ਬੋਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਨਮਲ 
ਪਾਈ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਕਿਸ ਦੀ ਫੋਪੀ ਮੁੜੀ 
ਹੋਈ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਪੱਗ ਵਿਚੋ' ਅੱਧੇ ਵਾਲ 
ਬਾਂਹਰ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣ ਰਹੇ ਹਨ । ਕਿਸੇ ਦੇ 
ਬਟਣ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਬੂਟ ਦੇ ਫੀਤੇ ਟੁੱਟੇ ਦਏ, 
ਕਮੀਜ਼ ਦੀ ਕਾਲਰ ਮੁੜੀ ਹੋਈ । ਸਲੀਕੇ ਅਰ 
ਚੰਗੇਰੀ ਪੋਸ਼ਾਕ ਤੇ ਪੈਸੇ ਬਹੁੜੇ ਨਹੀਂ ਖਰਚ 
ਆਉਂਦੇ, ਹੀ ਬੋੜੀ ਜਿਹੀ ਮਿਹਨਤ ਅਤੇ 
ਸਾਂਵਧਾਨ=' ਦੀ ਲੋੜ ਜ਼ਰੂਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
ਸਾਫ਼ ਅਤੇ ਸੁਥਰੇ ਕਪੜੇ ਪਾਣ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ 
ਨਾਲ਼ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰੇ' ਅਪਣੇ %੫ ਨਾਦਰ 
ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਦੇ ਜਣੂਂ ਇਸ 
(£ਊ £ ਖੋਜ ਕਚ ੫੬ ਹਨ -- ਕਿ 
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““ਸਤਿਜੁਗ? ਸਹੀ ਭੈਣ ਸਾਹਿਬ 


ਨ 


(੮) 


ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਅਸੂਲ 


ਹਰ ਇਕ ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ 
੧ ਕਮ ਦੇ ਅਸੂਲਾਂ ਨੂ ਕ.ਇਮ -ਕਰਨ ਦੀ 
3ਰ੩ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਕੌਮ ਬਿਨ ਅਸੂਲ ਦੇ 
ਹੂ ਕੀਤ' ਜਾਵੈ ਉਹ ਕੰਮ ਥੋੜੇ ਸਮੇ ਵਿਚ 
ਯੂਰਾ ਹੋਕ ਚਲਨੇ ਰ/ਹ ਜਾਂਦ! ) । ਮਹਾਂ 
ਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਇਕ ਵਿਹਾਰ ਦੇ ਅਗੋ' ਨਿਕ- 
/ਨ ਵਾਲੇ'ਸਟ ਵਾ ਪਹਿਲੋ'ਹ੫ ਤਹ ਵਹੈਇਸ 
/ਈ ਉਹ ਵਿਹਾਜ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੁਠ 
(ਮਕਰਦੇਹਨ । ਕੁਬਚਿ- ਤੋਂ ਨਾਮਧਾਰੀਨੰਬਵਚ 
ਵਦਜ' ਬ੍੍‌ਧੀਂ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸਤਿਜੁਤ ਰਾਹੀ 
ਭੀ ਚੋਗੇ ਲਿਖਾਰੀਆਂ ਦੇ ਲੇਖ ਨਿਕਲ ਟਹੇ 
ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋ' ਜਾਣ ਜਾਣ ਹਜ਼ੂਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਟ ਹੁਕਮ ਭੀ ਹੈ ਚੂਕਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਨਗਰਾਂ 
`ਵਚ ਸਾਧਾਰਨ ਤਾਕੇ ਨਾਲ ਨਾਮਧਾਰੀ ਵਿਦ- 
ਜਾਲੇ ਸ਼ਰੂ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ! ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਦੱਸਿਆਂ 
ਇਆ ਏਹ ਤਤੈਕਾ ਅਤੀ ਹੀ ਸ਼ਲਾਘ 
ਯੋਗ ਨੈ । ਉਸੇਦ ਹੈ ਕਿ ਨਾਸਦਾਵੀਬ ਇਸ 
ਉਤ ਵਦਤੋਂ-ਪਸ਼੫ ਚੜੋਗਾ। ਕਬ ਹੇਠ 
ਲਿਖੇ ।ਮਲਣਨ ਜਿਨਾਂ ੯ ਰੋਣ ਣਾ ਏਸ ਮਹਾਨ 
ਕਾਨਜ ਵਿਚ ਜਰੂਟੀ ਹੈ,ਇਨਾਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦ 
ਮੰਗ ਭ ਸਤਿਰਰਾਂ ਪਾਸੋ _ਕਰੇਤ। ੩! ਕਿ 
ਇਸ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਵਾਲੋ ਸਿਲ ਸਿਲੋਵਿਚ ਕ ਵੇ 
ਭੀ ਕੋਈ ਰੁਕਾੜਣ ਨ ਹੈ ਸਕੇ। 
(੨) ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲ ਇੜ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਵਿਦਨਾ ਪੂਚਾਤਕ ਸਤ। ਕਾਇਮ ਹੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 


੨ ਜਿਸਦਾ ਦਫੜੁ ਕਿਸੇ ਕੇ “ਦੀ ਅਸਥਨ ਵਿਚ 
ਹੋਵੇ ਅਰ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਆਮ ਮੈੱਬਰਾਂ ਤੋ 
ਇਲਾਵ' ਬ' ਤੁਰੀਕਾ ਕਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਕੁਬ ਖਾਸ ਸਰੀਰ ਕਾਇਮ ਕੀਤੇ ਜੀਨ ਜ 
ਮੁਕਾਮੀ ਰਹਣ । 

(੨) ਕਿਸੇ ਯੋਗ ਤੂੰਕੇ ਨਾਲ ਵਿਦਨਾਲ' 
ਸਹਇਕ ਫੰਡ ਖੋਲਿਆ ਜਾਵੇ ਜਿਸ ਤੋਂ ਕੌਮ 
ਠਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕੁਥ ਜਰੂਰੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਦਿਤੀ ਜਾਇ ਕਰੇ ਅਰ ਦਫਤੁ ਵਿੱਚ ਜਮਾ 
ਰਹਿਣ ਲਈ ਕੁਬ ਸਰਮਾਇਆ ਰੀਜ਼ਵਰ 
ਝਚ ਸਕੇ । 

(੩) ਨਅਧਟੀ ਵਿਦਨਾਰਥ'ਆੰ ਲਈ 
ਅਪਨੇ ਹੋਏ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਅਤ ਅਸੁਲਾਂ ਦੰ। ਅਸਲ 
ਵਾਕਫੀਜਤ ਵਸਤੇ ਖਾਸ ਛੇਟੀਆੰ ਛੋਟੀਆਂ 
ਸਰਲ ਪੌਜਾਬੀ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਚੋਗ੍ਰੇ ਚੰਗੇ 
”ਨਿਖਾਰੀਆੰਤੇ' ਛੁਪਵਾਈਆਂ ਜਾਣ । ਜੋ ਕਹੇ- 
ਣੀਆਂ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ ਬੇਕੀ ਖੰਜਾਬੀ ਦੀਆਂ 
ਦਟਜੇ ਵਾਤ ਕਿਤਾਬਾਂ ਮੁਤਾਬਕ ਹੋਣ ਅਰ 
ਲਾਗਤ ਦੀ ਕੀਮਤ ੫੩ ਵਿਦਜਰਥੀਂਆੰ ਨੂੰ 
ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਨ ਏਹ ਗਲ ਅਤੀ ਹੀ ਜ਼ਫੇਰੀ 
ਹੈ। 

!੪) ਹਰ ਇਕ ਇਗਾਕੇ ਵਿਚ ਇਕ 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਲਾਇਬੋਕ। ਬੜਾਈ ਜਾਵੇ ਜਿਸਤੋ' 
ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਆਮ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਭੀ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਅਸੂਲ' ਦ ਜਾਣੂ ਕਰ!ਇਆ ਜਾ ਸਕੇ । 


ਨਾ ਕਰੋ, ਤੁਹਾਡਾ ਦਿਮਾਜ਼) ਹੁਣ ਵੀ ਓਨੇ! 
ਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰਖਦ' ਹੈ, ਜਿੰਨੀ ਅੱਜ ਤੋ ੩੦ 
ਸਾਲ ੫/ਹਲਾਂ । ਇਹ ਇਕ ਯੁਗਪਲਟਾਉ 
੪ਜ: ਹੈ, ਜੋ _ ਪੱਛਮੀ ਦੇਸਾਂ ਦੇ ਛਹਤੀ 
ਉਮਰ ਠੀਕ ਸਮੇ' ਪੁਚਾਂਦ! ਹੈ -- ਪਰ ਉੱਸ ਨੂੰ 
ਆਪ ਵਲੋਂ ਦੋ ਹਮਦਰਦੀ ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ ਵੀ 
ਨਹੀ' ਮਿਲਦੇ । ਉਸਦੀ ਪ੍ਰੋਸ਼ਾਨੀ ਦੀ ਆਪ ਨੂੰ 
੭ਸ੩" ਖਬਰ ਨਹੀਂ' । ਪਾਲੋਂ ਦੀ ਚੀਰਦੀ 
ਜਾ ਸਹੀ ਠੰਡੀ ਹਵਾ ਵਿਚ ਖਘਦਾ ਹੋਇਆ, 
ਨੋਕ? ਆ ਕੇ ਆਪਦੇ ਭਾਂਡੇ ਮਾਂਜਦਾ ਹੈ, ਆਪ 
0 ਚਾਹ ₹ਿ੧ਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ੫੭ ੫ 

2... ਨ ਸਿ ਦਹ 
1੯5: --“ ੪. 
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ਸ'ਨੂੰ ਟਰ ਸਮ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿਣ ਵੀ 
ਲੋੜ ਹੈ । ਅਪਨੇ ਐਦਰ ਨਵੀਨ ਕੌਮ ਕਰਨ 
ਦਾ ਭਾਵ ਪੈਟਾ ਕਰੋ। ਲਕੀ3 ਦੇ ਫ਼ਕੀਰ 
ਨ ਏਣੋ ! ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਏਸ਼ ਅਪਣੇ ਲਏ; 
ਨਵਾਂ ਠੱਸਤਾ ਲੰਭੇਣ ਵਿਚ ਨੈ, ਅਸ ਅਗ 
ਵਧਣਾ ਹੈ । ਅਪਣੇ ਲਈ ਆਜ਼ਾ> ਹੋਕੇ 
ਸੋਚੇ, ਬੋਧੜਕ ਅਰ ਨਿਡਰ ਹੋਕੇ ਉਸਤੇ 
ਆਚਰਨ ਕਰੇ । ਅਪਣੇ ਐਦ3 ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਭਰੋ । ਕਦੀ ਇਕ ਜਗਾ ਨ ਖੜੇ ਰਹੋ। 
ਆਲਸੀ ਨ। ਝਣੋਂ, ਬੱਸ _ ਚਲਦੇ ਚੋਹੋ। 
ਫਿ3 ਜਿਧਰ ਮੁਹ ਕਰੋਗੇ, 'ਉਧਰ ਹੀ ਕੁਬ 
ਕਰ ਵਿਖਾਓਐ । ਦਿਨ ਤੁੰ ਦੇ ਦੇ ੨੪ ਪੀਟ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜੋਰਾਂ ਧਿਆਨ ਰਥੋ ਕਿ ਆਪ 
ਅਪਣ। ਸਮਾਂ ਕਿਸਤਰਾਂ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹੇ 
੨) ੮ #ਪਣ 4 ਪਣ` ਸਿ ਵਿ 


ਹੋ ੪ 6. 
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੧੨ ਪੋਹ ੧੯੮੦ 


ਇਕ _ਵਿਦਸਕੇ ਵੇਜ਼ੀਰ ਹੋਣ, 


ਲੀ ਹੈ ਜੇ ਸਾਰਿਆਂ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚੁ 
ਦੌਰ ਅਰ ਪ੍ਰਜਾਰ ਕਨਕੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਵਚ ਵ੍੍ 
ਜਾਲੋ ਖੋਲਨ ਦੀ ਰਸਮ ਨੂੰ ਪੁਰਾ ਕਰੇ ਅਰੁ 
ਅਗੋ' ਹੈਸੀਅਤ ਵਜ਼'ਰ ਪਨ ਜ੍ਸੇਵੇਰ 
ਨੂੰ ਪੂਰਿਆਂ ਕਰੇ । 
ਰੁ (੬) ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਰ ਆਦਮੀਆਂ 
ਦੇ ਨਾਮ ਦਰਜੇ ਵਾਰ ਦੇਜਿਮਟਰ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ 
ਹਨ ਅਤ ਸੰਪੇ ਹੋਏ ਕਮਾੰ ਉਪਰ ਦਰਜੇ ਵਰ 


ਨਿਗਰਨੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜਿਸਤੇ' ਕਿਸੇ 


ਇਕ ਨੂੰ ਅਪਨੇ ਆਪ ਕੋਈ ਅਖ'ਤਆਰ 
ਨ ਹੋ ਸਕ। 

(੭) ਪੜਾਈ ਕਿਸੇ ਕੋਰਸ ਮ>/ਬਕ ਹੋਵੇ 
ਜਿਸੁਦਾ ਦਰਜੇ ਵਾਰ ਬਾਕਾਇਦਾ ਇਮਤਿਹਾਨ 
ਹੇਵੇ । 

(੮) ਹਰ ਇਕ ਕਾਰਕੁਨ ਦੀ ਕਰਵਾਈ 
ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਏ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। 


ਉਪ ਲਿਖੇ ਅਸੁਲਾਂ ਵਿਚ ਕਈ | 
ਤੁਟੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨ'ਂ 
`ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾ ਲਿਖੇ ! 


ਨਿਯਮਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵ' ਹੋ; ਕਈ ਅਸੂਲਾਂ ਦੀ 


ਜਰੂਰਤ ਭਾਸਦੀ ਹੈ ਜੇ ੩ਜਰਬੇ ਤੇ ਸਾਬਤ | 
ਹੋਣਗੇ ਪਰੋਤ ਇਤਨੇ ਕੂ ਅਸੁਲ ਮੋਠੀ ਤੁੱਛ 


ਬੁਧੀ ਨੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੇ ਹਨ ਅਗੇ 
ਜਿਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਫਜ਼' । ਕੀ ! ਨਾਮਧਾਟੀ 
ਵਿਦਜਾ ਰਤਨ ਇਨਾਂ ਅਸੂਲਾਂ ਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਟ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਦ%ਤ ਕਰਨ ਗੇ । 

[ਆਤਮਾ ਸਿੰਘ ਸਨਖਤਰਾ' 


ਅਪਣੇ ਧਨ ਦਾ ਖਰਚ ਕਿਸ ਤਟਕੇ ਤੇ ਰਤ 
ਤਿਹ $ ਕਿਸਤਰਾਂਦੀਆਂਪਸਤਕਾਂਪੜਦਾਹਾਂ “ 

ਕਿਸਤਰਾਂ ਦੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨ ਬਹੁਤਾ ਮਿਲੋ 
ਜੁਲਵਾ ਹਾਂ ਅਪਣੀ ਅਰੋਗ= ਦੀ ੨65 
ਲਈ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜੰ ਨਹੀ $ ਅ-£ 
ਸ਼ਖਮੀਅਤ ਦੇ ਵਿਕਾਜ਼ ਲਈ ਬੈਪਦਂ 
ਤੇ ਨਹੀ 7 ਮੇਰਾ ਆਤਮ ਸੰਜਮ ਤੇ ਨ 
ਘਟ ਰਿਹ ? ਮੇਰੀ ਸੋਚ-ਸ਼ਕ ਕਤੀ_ ਐਹੋ # ਤੁ 
ਪਢੀ ਤੇ ਨਹੀ' ਹੋ ਰਹੀ ? ਮੈਂ ਪਿਤਾ੪5' 
ਦੇ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਤੇ ਨਹੀ' ਬੱਸ ਰਿੰ£ 
ਅਪਟੈ ਕੌਮ ਵਿਚ ਨਿਪੁਣਤਾ ਹਾਸਲ ਡਰ 
ਲਈ ਮੈ' ਕੁਝ ਕਰ ਫ਼ਿਹ' ਹਾਂ ਜਾਂ -56 ਹੀ 
ਅਪਣੇ ਸਾਬ)ਆਂ 3” ਅਗੇ ਵਧਣ ਨਂ£ 

ਯਤਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ; ਜਾਂ ਨਗ ਤੱ ਜਿ ਰੱਦਾਂ 
,ਵਿਦ:ੇਜ ਕੋਈ ਅਪਣਾ ਰਸਤਾ ਮੰ 


ਰਸ । ਡ 


“ਸਤਿਜੁਗ” ਹੋ ਭੇਣ ਸਹਿ੩ 


ਉਅਤ ਝਣਦੀ ਹੈ। ਇਮ ੨ 
ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਝਣਦੀ ਹੈ। ਇਹਡ ਗਲੀ ਤ 
ਅਵੇਸਲੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ 
ਵਿ ਨਿੱਕੇ-ਵੇਡੇ ਦੋਸ਼ੀ. 
ਜਾਂਦੀ ਦੈ ਹੈ। ਨਿਤ ਦੇ ਛੋਫੇ- 
ਉਰ ' ਕਬ ਤੋਂ ਆਂਪ ਨੂੰ ਪਤਾ 
ਨੂੰ ਅਪ ਚੰਗੇ ਤਰੀ ਬਹ ਹਨ ਜਿਹ! 
ਤਤ ਕਰ ਸਕਦ 
ਦੀ ਖੋਲ ਕਿ ਸੋ ਤਾਲੇ $ 

ਹ।ਹਣ ਤੇ ਵੀ ਆ 
ਗਲਤ ਚਾਬੀ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂ ਖੋਲਣ ਦੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਲਗਦੇ ਹਰ ਕੀ ਰੀ 
ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਪੁੱਠੀ ਪਹਿਨ ਲਿਆ ਕਰਦੇ ਹੋ; 
ਆਪਣ ਮਿਲੜ- -ਜਲਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਨ 
ਅਕੇ£,ਰ ਆਪ ਭੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹੋ-ਏਹ ਸਰੀਅ/ 
ਰਲਕ ਸਾਤੇ ਜੀਵਨ ਲਈ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀਆਂ 
ਬਣ ਜ'ਦਆਂ ਹਨ, ਖਾਸ ਕਟਕੇ ਜਦ ਕਿ 
ਸਾਡੀ ਰੋਜ਼ ਦੀ ਆਦਤ ਵਿਚ ਏਹ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦੀਅ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਲੋੜ ਇਸ ਕਲ 
ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਪ ਆਪਣੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਦਾ 
ਹਾਰ' ਨਕਸ਼” ਤਿਆਰ ਕਰੋ, ਅਪਣੀਆਂ ਕ&- 
ਰੀ ਮੈਂ ਦਾ ਤਖਮੀਨਾਂ ਲਾਓ, ਫਿਰ ਇਹਨਾਂ 
'ਮਜ਼ੋਤੀਆੰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਸੋਚੋ । 
ਹਾ ਦੇਖਣਾਂ ਹੈ, ਕਿ ਸਾਡੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ 

ਹਨ ਫਿਤ ਇਕ ਸਿਆਣੇ ਸੈਨਾਪਤੀ 

ਗ ਸਾ ਪੋਗਾਅ ਬਣਾਣ ,ਦੀ, ਲੋੜ ਹੈ, 
ਸ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਕਾਂਬੇ ਪਾ 

ਮਏ। ਕਈ ਵਾਰੀ _ਅਉਕੜਾਂ ਸਾਡੀ 
4ਸ਼ੀਜ3 ਨੂ ਉਚਿਆਂ ਲੈ ਜਾਣ ਲਈ 
ਜੀ ਦਾ ਕੌਮ ਦੇੱਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਕ ੨ 
।ਤਂ ਹੇਨ ਦਬਾ ਕੇ ਅਸਾਂ ਓਤੇ ਚੜ੍ਨਾਂ ਟੈ। 
ਗਿਸ ਕੌਮ ਵਿਚ ਮਹਾਂਰ3 “ਹਾਸਲ 
ਨ ਲਈ ਖਾਸ _ਜਾਗਰਤਾਂ ਦੀ ਲੋੜ 
।ਅ ਕਰਦੀ ਹੈ -- ਅਨ ਇਹ ਜਾਂਗਰ=' 
ਤਦੇ ਪਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਵਖ ਜਦ ਸਾੜੇ 
। ਉੱਨਤੀ ਵੀ ਤੀਬਰ ਇਛਾ 'ਮਰ 
0 ਮਜੁਟ ਹੋਵੇ । ਕੇਵਲ ਅੰਭਲਾਖਾ 
ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੂੱਖ ਅਪਣੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋ- 
ਤੇ ਕਾਬੂ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਦਾਂ । ਕੋਈ 
ਉਵ ਜਿਸ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਬਲਵਾਨ ਇਛਾ. 
ਘਹ ਹੇਵੇ, ਇਕ ਨਿਕੰਮੀ ਜਿਹੀ ਚੀਜ਼ 
ਕੌਣ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਅਰੋਗ 
ਕਰੇ ਅਰੋਗਤ! ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਲਈ 


੨1 


3 ਕੇਲੇ ਕੁ ਹਨ ? ਸਿਨੇਮਾ ਦ' ਦਾ ਲੌਭ 


ਸਾੜੇ ਵਿ 
ਦੀ _ਮਿਲਾਵਣ ਹੋ 
“ਛੋਟੇ ਕੰਮ ਵਿ 


੧੧; 
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੬੨੫ <੫੨੪੩੨- ੬ ੬ 
ਮਿਲ ਉਇ 
ਵੇਚ ਕਿੰਨੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ 
ਅਰੇਗਤ' ਲਈ ! 'ਏਸ ਲੋਭ ਨੂੰ ਨੁਕਰ। ਦੇ ਦੇਣ ? 
ਵਰ ਰਾ ਨਿਗਾਹੁ ਸਿ %੫ ਕਾ 
'ਪਣੇ ਸਰ 
ਬੀਰ ਰਤ ਦੀ ਪਿ 
ਰਿ ਦੇ ਦੌਦ ਪੀਲੋਂ 3 ਨਹੀ' ? %੫ 
ਦੇ ਕੇਨਾਂ ਤੇ ਮੈਲ ਤੇ ਨਹੀ ? %੫ ਜਦ 
ਚਲਦੇ ਹੇ ਤਾਂ %੫ ਦੇ ਮੋਢੇ ਅੱਗੇ ਨੂੰ ਤ 
ਨਹੀ ਨਿਕਲਦੇ $ ਕਮਰ ਬੁਕੀ ਹੋਈ ਤੇ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ? ਘਿਉ ਅਰ ਮਲਾਈ ਦੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਖਾਣ 3 ਆਪਨੂੰ ਕਬਜ਼ 3 ਨਹੀਂ ਘੇਰੀ 
ਰਖਦੀ ? ਖਾਜ ਦੇ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਆ੫ ਸ਼ਿਕਾਰ 
ਤਾਂ ਨਹੰ/ ਹੋ?ਂ 
ਚੋਗੇ ਆਦਮੀਆਂ ਵਿਚ ਜਦ ਆਪ 
ਖਲੋ'ਦੇ ਹੈ ਤਾਂ ਘਬਰ/ ਤੇ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੇ ? 
ਉਨਾਂ ਨਾਲ ਗੋਲ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਆ੫ ਅਪਣਾ 
ਨੱਕ ਤੇ ਨਹੀ ਖੁਰਕਦੇ, ਜਾਂ ਕਮਤ ਤੇ ਹੱਘ 
ਤੇ ਨਹੀ' ਰਖਦੇ ? ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਏਹ ਗੱਲ/ 
ਭਾਵੇ' ਨਰ,ਣੀਆਂ ਜੋਹੀਆਂ ਹਨ ੫੦ ਹੋਰਨ/ 
ਦੀ ਨਜ਼ਰੇ ਵਿਚ ਆਪ ਚੋਗ ਨਹੀ' ਲਗਦੇ । 
ਸਭਾ, ਸੁਸਾਇਟੀਆਂ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਕਈ ਲੋਕੀ 


ਮੋਹ ਪਾੜ ਪਾੜ ਉਬਾਸੀਆਂ ਲੈਦੇ ਤਦੇ” 


ਹਨ, ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਕੌਨ ਖੁਰਕਦੇ ਟਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


੫ << ੮ ੮ ੪ ੨. 
` ਕਈ ਬੈਠੇ ਤੀਲੋ ਤੋੜਦੇ ਜਾਂ ਜ਼ਮੀਨ ਖੁਰਚਦੇ 


ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕੀ ਆ੫ ਇਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ 
ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਤਾਂ ਨਹੀ' ? 
ਸਾਧਾਰਨ ਮਨੁਖ ਆਮ ਤੋਰ ੩ ਉਦਾਰ 
ਸਭ' ਦ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਅਹ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ 
ਮਿਲਣ ਜਲਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦ ਗੁਣਾਂ ਨੂ ਤਾਂ 
ਅਸੀ' ਭੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆੰ 
ਤੂਟੀਅ' ਸਾਡੇ ਅੰਟਰ ਹਮੇਸ਼ ਦੇ ਲਈ ਘਰ 
“ਕਰ ਲੋ ਦੀਆੰ ਹਨ ! 
ਕਮਜ਼ੇਰੀਆੰ ਤੇ ਕਾਬੁ ਪਾਣ ਤੋ ਬਿਨਾਂ 
ਅਪਣੇ ਰੋਜ ਦੇ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਅਮੀਂ ਸੁਚੇਂ 
ਜਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਬਸ਼ਰਤੇ [ਕਿ 
ਸੀ ਇਨਾਂ ਲਈ ਕਬ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੀਏ । 
ਹਰ ਇਕ ਦਿਨ ਦੋ ਚਾਰ ਮੀਲ ਪੋਦਲ ਚੌਲਣ 
.ਦਾ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ. ਮੋਕਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਭ ਤੁਰਨ ਦੇ' ਢੇਗ ਕਿਨੇ ਜਾਣਦੇ 
ਹਨ $ ਕਈ ਅਖਦੇ `ਹਨ 
ਦੁਹਰਠੇ ਤੈ। 0 ਕਿਸੇ ਕੰਮ 


ਵਿਚ ਨਿੰਪੁੱੇ' 


-ਹੀ ਭਰੀ ਜਾਓ । ਫਿਰ %੫ ਜਾਣ 


ਕਿ ਬਾਰ-ਬਾਰ , 


੧੨ ਪੋਹ ੧੯੯੭ 


ਦੇ ਪੰਡਤ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਗੱਲ ਵਿੱਚੋ 
ਸਚਾਈ ਲਈ ਕੇਈ ਥਾਂ ਨਹੀ। 

ਜੇ ਆ੫ ਕਿਸੇ ਕੱਮ ਨੂੰ ਮਸ਼ੀਨ ਵਾਂਗ 
ਦੁਹਰਾਈ ਜਾਂਦੇ ਹੋ ਪਰ ਆਪ ਦੀ ਸੁਰਤ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰਸ ਬਨੇ ਹੈ, ਤਾਂ ਆਪ ਨਾਂ ਕੇਵਲ 


ਆ 


ਅਪਣੀਆਂ _ਫ਼ਲ਼ਤੀਆਂ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਓਗੇ ਹੀ, 
ਸਗੋ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆੰ ਜੜਾਂ ਹੋਰ ਵੀ ਪੱਕੀਆਂ 
ਕਰੀ ਜਾਓਗੇ । ਅਪਣੀਆਂ ਜ਼ਲਤੀਆਂ ਆਪ 
ਤਦੇ ਸੁਧਾਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਜੇ ਦਹਰਾਣ ਵੇਲੇ 
ਆਪ ਅਪਣੇ ਕੰਮ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਵੀ ਆਪ 
ਸਕੋਗੇ 
ਅਗਲੀ ਵਾਰ ਉਸ ਕੇਮ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਣ ਵਿਚ 
ਨਸੇ ਪਹਿਲੂ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖਾਸ ਧਿਆਨ 
ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ! 

ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਣਾਂ ਵੀ ਇਕ ਹੁਨਰ 
ਹੈ । ਮਚ ਦੇ, ਸਾਫ਼ ਅਤੇ ਸੁਥਰ ਕਪੜੇ ਮਨੁੱਖ 
ਦੀ ਸੋਭਾ ਨੂੰ ਚਾਰ ਚੋਨ ਲਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । 
ਲੁ ਦੇ, ਅਨ ਢੁਕਵੇ' ਅਗੜ- ਦਗੰੜੇ _ਕਪੜੇ 
ਸਗੋ ਮਨੁੱਖੀ ਸ਼ਾਨ ਨੂੰ ਵਿਗੜਨ ਦਾ ਹੀ 
ਕੰਮ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਜ਼ਰੁਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਕਪੜੇ ਕੀਮਤੀ ਹੀ ਹੋਣ । ਨਹੀਂ, ਸਧਾਰਨ 
ਕਪੜ! ਵੀ ਸਿਆਣੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਚੌਗੇ 
ਪਹਿਨਣ ਵਲ ਦੇ ਕੋਲ ਆਕੇ ਕੀਮਤੀ ਬਣ 
ਜਾਂਵਾ ਹੈ। 

ਸੜਕ 3 ਜੋ ਅਪ ਇਕ ੫ਾਸ ਖਲੋਕੇ 
ਵਖੋਗੇ ਤਾਂ ਆਪ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗੇਗਾ ਕੇ ਅਨੇਕ 
ਬੰਦੇ ਕੀਮਤੀ ਕਪੜੇ ਵੀ ਝੇਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ਼ 
ਪਾਈ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਕਿਸ ਦੀ ਫੋਪੀ ਮੁੜੀ 
ਹੋਈ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਪੰਗ ਵਿਚੋ' ਅਧੇ ਵਾਲ 
ਬਾਹਰ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣ ਰਹੇ ਹਨ । ਕਿਸੇ ਦੇ 
ਬਟਣ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਬੁਟ ਦੇ ਫੀਤੇ ਟੁੱਟੇ ਟੋਏ, 
ਕਮੀਜ਼ ਦੀ ਕਾਲਰ ਮੁੜੀ ਹੋਈ । ਸਲ।ਕੇ ਅਟ 
ਚੰਗੇਰੀ ਪੋਸ਼ਾਕ ਤੇ ਪੈਸੇ ਬਹੁੜੇ ਨਹੀ" ਖਰਚ 
ਆਉਂਦੇ, ਹਾਂ ਬੋੜੀ ਜਿਹੀ ਮਿਹਨਤ ਅਤੇ 
ਸਾਵਧਾਨ= ਦੀ ਲੌੜ ਜ਼ਰੂਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ.। 
ਸਫ਼ ਅਤ ਸੁਚਰੇ ਕਪੜੇ ਪਾਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ 
ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰੋ” ਆਪਣੇ ੫ ਮਦਰ 
ਹੈਦ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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“ਸਤਿਜੁਗ”! ਬੂ ਭੇਣ। ਸਨਹਬ 


ਰ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਅਸੂਲ 


ਹਰ ਇਕ ਕੌਮ ਕਰਨ ਤੇ' ਪਹਿਲਾਂ 
ਹਸ ਕੋਮ ਦੇ ਅਮੂਲਾਂ ਨੂੰ ਕ ਇਮ ਕਰਨ ਦੀ 
੧ਰੂਰਤ ਹਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕੌਮ ਇਨ' ਅਸੂਲ ਦੇ 
ਕੁਰੂ ਕੀਤ ਜਵੇ ਉਹ ਕੰਮ ਥੋੜੇ ਸਮੇ ਵਿਚ 
ਅਯੂਰਾਂ ਹੋਕ ਚਲਨੋ ਰਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਹਾਂ 
ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਇਕ ਵਿਹਾਰ ਦੇ ਅਗੋ' ਨਿਕ- 
ਲਨ ਵਾ ੇਸਟ ਤਾ 4ਹਿਲੋ' ਹਪ ਤਾਹੂੰ ਵਹੈਇਸ 
ਲਈ ਉਹ ਵਿਹਾਂਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੂਲ 
ਕੈਮਕਰਦੇਹਨ । ਕੁਬਚਿ- ਤੋਂ ਨਾਮਧਾਰੀਪਥਵਿਚ 
ਵਿੱਦਨ !ਬ੍ਧੀ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸਤਿਜੁਤ ਰਾਹੀਂ 
ਚੇਗੇ ਚੈਗੇ ਲਿਖਾਰੀਆਂ ਦੇ ਲੋਖ ਨਿਕਲ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋਂ' ਜਾਣਾ! ਜਾਣ ਹਜ਼ੋਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਦ। ਹੁਕਮ ਭੀ ਹੈ ਚੁਕਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਨਗਰਾਂ 
(ਵੇਚ ਸਾਧਾਰਨ ਤੀਕੇ ਨਲ ਨਾਮਧਾਰੀ ਵਿਦ- 
ਮੇਲੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੇ ਜਾਣ। ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਦਸਿਆ 
ਹੋਇਆ ਏਹ ਤਰੀਕਾ ਅਤੀ ਹੀ ਸ਼ਲਾਘ। 
3 ਹੈ । ਉਮੈਦ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮਧਾਰੀਪਬ ਇਸ 
ਪਰ ਵਟਤੋਂ-ਪੁਸ਼ਪ ਚਾੜੋਗ/। ਕਬ ਹੇਠ 
ਲਿਖੇ ਅਸੁਲ਼ ਜਿਨਾਂ ਦ। ਹੋਣਾ ਏਸ ਮਹਾਨ 
ਕਾਫਜ ਵਿਚ ਜਰੁਵੀ ਹੈ,ਇਨਾਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ 
ਮੰਗ ਭੀ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਪਾਸੋਂ ਕਰੇਗਾ ਤ। 'ਿ 
ਇਸ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਵਾਲੋ ਸਿਲ ਸਿਲਵਿਚ ਕਦੇ 
ਭੀ ਕਈ ਰੁਕਾਵਣ ਨ ਹੋ ਸਕ। 
(੨) ਸਭ ਤੇੱ' ਪਹਿਲ ਇਤ ਨਮਧਾਫੀ 
ਵਿਦਾ ਪਰਚਾਤਕ ਸਤਾ ਕਾਇਮ ਹੋਣੀ ਚਾਂਹੀਦੀ 


ਹ ਜਿਸਦਾ ਦਫਤੂ ਕਿਸੇ ਕੇੱਦੀ ਅਸਥਨ |ਵੇਚ 
ਹੋਵੇ ਅਫ ਜਿਸ ਵਿਚ 'ਮ ਮੈਂਬਰਾਂ ਤੈ 
ਇਲਾਵ' ੩ ਤਰੀਕਾ ਕੌਮ ਕੱਰੋਨ ਵਾਲੇ 
ਕੁਬ ਖਾਸ ਸਰੀਰ ਕਾਇਮ ਕੀਤੋ ਜਾਂ” ਜੇ 
ਮੁਕਾਮੀ ਰੋਹਿਣ । 

(੨) ਕਿਸੇ ਯੋਗ ਤਰੀਕੇ ਨਲ ਵਿਦਜਾਲਾ 
ਸਹਾਇਕ ਵੰਡ ਖੋਲਿਆ ਜਾਵੇ ਜਿਸ ਤੋਂ ਕੰਮ 
ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕੁਬ ਜਰੂਰੀ ਸਹਾ। ਇਤਾ 
ਇਿਤੀ ਜਾਇਮਹ ਕਰੇ ਅਰ ਦਫਤੂ ਵਿੰਚ ਜਮ! 
ਰਹਿਣ ਲਈ ਕਬ ਸਰਮਾਇਆ ਰੀਜ਼ਵਰ 
ਬਚ ਸਕੇ । 

(੩) ਨਮਧਾਟੀ ਵਿਟਨਾਰਥ'ਆੰ ਲਈ 
ਅਪਨੇ ਹੋਏ ਬਜੁਰਗਾਂ ਅਤੇ ਅਸੁਲਾਂ ਦ੧ ਅਸਲ 
ਵਾਕਫੀਜਤ ਵਾਸਤੇ ਖਾਸ ਛੋਟੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ 
ਸਰਲ ਖੈਜਾਂਬੀ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਚੈਗੇ ਚੰਗੇ 
”ਤਿਖਾਰੀਆਂਤੋਂ ਛੁਪਵਾਈਆਂ ਜਾਣ । ਜੇ ਕਹ- 
ਣੀਆਂ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ ਬੇਕੀ ਪੈਜ/ਬੀ ਦੀ%/ 
ਦ>ਜੇ ਵਾਤ ਕਿਤਾਵਾਂ ਮੁਤਾਬਕ ਹੋਣ ਅਨ 
ਲ!ਗਤ ਦੀ ਕੀਮਤ ਪਰ ਵਿਦਜਾਰਬੀਆਂ ਨੰ 
ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਨ ਏਹ ਗਲ ਅਤੀ ਹੀ ਜ਼ਟੁਰੀ 
ਹੈ । ਰਹ 

(੪) ਹਰ ਇਕ ਇਗਾਕੇ ਵਿਚ ਇਕ 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਲਾਇਬ੍੍‌ਰੀਂ ਬੜ।ਈ ਜਾਵ ਜਿਸਤੋਂ 
ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਆਮ ਜਨਤ। ਨੂੰ ਭੀ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਅਸੂਲਾਂ ੨' ਜਾਣੂ ਕਰਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ । 


ਨਾ ਭਰੋ, ਤੁਹਾਡਾ !ਦਮਜ਼। ਹੁਣ ਵੀ ਓਨੀ 
ਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰਖਦਾ ਹੈ , ਜਿੰਨੀ ਅੱਜ ਤੋਂ ੪੦ 
ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ । ਇਹ ਇਕ ਯੁਗਪਲਣਾਊ 
ਖੋਜ- ਹੈ,ਜੋ _ ਪੱਛਮੀ ਦੇਸਾਂ ਦੇ ਬਹੁਤੀ 
ਉਮਰ ਠੀਕ ਸਮੇ' ਪੁਦਾਂਦ' ਹੈ -- ਪਰ ਉਸ ਨੁੰ 
੭0੫ -ਵੱਲੋ ਦੇ ਹਮਦਰਦੀ ਦੇ ਲਫਜ਼ ਵੀ 
ਲੌਹੀ' ਮਿਲਦੇ । ਉਸਦੀ ਪ੍ਰ੍‌ਸ਼ਾਨੀ ਦੀ ਆਪ ਨੂੰ 
ਮਲ“ ਖਬਰ ਨੰਹੀ' । ੫ਲੋ ਦੀ ਢਚੀਰਦੀ 
ਜਾ ਫਹੀ ਠੰਡੀ ਹਵਾ ਵਿਚ ਖ੫ਦਾ ਹੋਇਆ, 
ਲੋਕਰ ਆ ਕੇ ਆਪਦੇ ਭਾਂਡੇ ਮਾਂਜਦਾ ਰੀ ਆਪ 


ਲਈ ਚਾਹ ਤਿਮਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ੫: ਮਾਪ 
੯ ” ਰੱ ਤੇ ਲੋ: .ਡ 
ਢਾਾਂ -”' : “4 _ ਲੈਣੇ. ਨ _ ਇਕ ੨ ਰੰ 
.ਆ 5 ਰ੍‌੍ “੧, 2. -% 
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ਸਾਨੂੰ 
ਲੌੜ ਹੈ । ਅਪਨੇ ਐਦਰ ਨਵੀਨ ਕੌਮ ਕਰਨ 
ਦਾ ਭਾਵ ਖੋਵਾ ਕਰੋ । ਲਕੀਰ ਦੇ ਫ਼ਕੀਰ 
ਨ' ਝਣੋ ! ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਵੇਸ਼ ਅਪਣੇ ਲਈ) 
ਨਵਾਂ ਰੋਸਤ ਲਭਣ ਵਿਚ ਹੈ, ਅਸਾਂ ਅਗੇ 
ਵਧਣ1 ਹੈ । ਅਪਣੇ ਲਈ ਆਜ਼ਾ= ਹਕੇ 
ਸੋਚੋ, ਬੇਧੜਕ ਅਰ ਨਿਡਰ ਹੋਕੇ ਉਸਤੇ 
ਆਚਰਨ ਕਰੇ । ਅਪਣੇ ਐਦਤ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਭਰੋ । ਕਦੀ ਇਕ ਜਗਾ 'ਨ। ਖੜੇ ਰਹੋ । 
ਆਲਸ ਨਾ ਛਵੋਂ, ਬੋਸ _ਚਲਦੇ ਰ0 । 
ਫਿਰ ਜਿਧਰ ਮੁੰਹ ਕਰੋਤੇ,ਉਧਰ ਹੀ ਕਬ 
ਕਰ ਵਿਖਾਓਗੇ । ਦਿਨ ਰਾਤ ਦੇ ੨੪'ਘਣ 
ਟੀਦ ਹਨ ਜ਼ਰਾ ਧਿਆਨ ਰਖੋ ਕਿ ਅ੫ 
ਸਮਾਂ ਕਿਸਤਰ੍ਹਾਂ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹੇ 
ਸਿ ;, ਅਪ ਤੌ ਵੀ 


ਹਰ ਸਮ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿਣ ਦ 


ਘਟ 


੨ 
੨੩ ੧ 
“॥. 


ਗਜ ਮਗ 


੧੨ ਪੋਹ ੧੯੯੦ 
-----=-_ (੫) ਇਕ ਵਿਦਜਕ _ ਵਜ਼ੀਰ ਹੋ 
ਚਹੀਦ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰਿਆਂ ਇਲਾਕਿਆਂ 


ਦੌਗ ਅਰ ਪ੍ਰਜਾਂਰ ਕਨਕੈ ਪਿੰਡਾਂ ਵਵਚ ਵਿ 
ਜਲ ਖੋਲਨ ਦੀ ਰਸਮ ਨੁੰ ਪਰਾ ਕਰੇ ਅਰ 
ਅਗੋ! ਹੈਸੀਅਤ ਵਜ਼ੀਰ ਅਪਨ] ਜੁਮੇਵਰ 
ਨੂੰ ਪੁਰਿਆੰ ਕਰੇ । 

_ (੬) ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇਂ ਹਰ _ਆਦਮੀਅ 
ਦੇ ਨਾਮ ਦਰਜੇ ਵਨ ਰਜਿਸਟਰ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ 
ਹਨ ਅਰ ਸੌਂਪੇ ਹੋਏ ਕੱਮਾਂ ਉਪਰ ਦਰਜੇ ₹; 
ਨਿਗਰਾਨੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜਿਸਤੋ' ਭਿਕ 
ਇਕ ਨੂੰ ਅਪਨੇ ਅਪ ਕੋਈ ਅਖ'ਤੇਅਰ 
ਨ ਹੈ ਸਕੇ। 

(੭) ਪੜਾਈ ਕਿਸੇ ਕੋਰਸ ਮੁਨ।ਬਕ ਹੋਵੇ 
ਜਿਸਦਾ ਦਰਜੇ ਵਰ ਬਕਾਇਦ। ਇਮਤਿਹਨ 
ਹੋਵੇ । 

(੮) ਹਰ ਇਕ ਕਾਰਕੁਨ ਦੀ ਕਰਵਾਈ 
ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਪੇਸ਼ ਕੀੜੀ ਜਾਵੇ। 

ਉਪ ਲਿਖੇ ਅਮਲਾਂ ਵਿਚ ਕਈ 
ਤੁਟੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਨੂੰ ਪੁਰਾ ਕਰਨ 


"ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਿਖੇ] 


ਨਿਯਮਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵ ਹੋ3 ਕਈ ਅਸੂਲਾਂ ਚੰ 
ਜਰੂਰਤ ਭਾਸਦੀ ਹੈ ਜੇ ਤਜਰਬੇ ੩ ਸਾਬਤ 
ਹੋਣਗੇ ਪਰਤ ਇਤਨੇ ਕੁ ਅਸੁਲ ਮੋਟੀ ਤੂੰਛ 
ਬੁਧੀ ਨੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੇ ਹਨ ਅਗੇ 
ਜਿਵੇ' ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਫਜ਼!। ਕੀ ! ਨਮਧਾਹੀ 
ਵਿਦਜ ਰਤਨ ਇਨਾਂ ਅਸੂਲਾਂ ਤੇ ਹੌਜ਼ਨੀ ਪੇਟ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪ੦ਤਾ ਕਰਨ ਗੇ । 
[ਆਤਮਾ ਸਿੰਘ ਸਨਖਤਰਾਂ 
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ਰਿਹ ? ਕਿਸਤਰਾਂਦੀਅੰਘਸਤਕਾਂਪੜਦਾਹਾਂ ' 
ਕਿਸਤਰਾਂ ਦੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨਲ ਬਹੁਤਾ ਮਿਨੋਂ 
ਜੁਲਦਾ ਹਾੰ ? ਅਪਣੀ ਅਰੋਗ=' ਦੀ ਤੁਰ 
ਲਈ ਕਬ ਕਰਦ! ਹਾਂ ਜੰ ਨਹੀਂ ? ਅ:# 
ਸ਼ਬ:1ਅਤ ਦੇ ਵਿਕਸ਼ ਲਈ ਬੇਪ੍ਰਵ9 

ਤੇ ਨਹੀ' ? ਮੈਨਾ ਆਤਮ ਸੰਜਮ ਤੇ ਨ 
ਘਟ ਰਿਹ ? ਮੇਰੀ ਸੋਚ-ਸ਼ਕਤੀ ਅੱ ਤ | 
ਖਢਢੀ ਤੇ ਨਹੀ' ਹੋ ਰਹੀ ? ਸੇ ਪਿਤਾ” ਪਰ 
ਦੇ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਤੇ ਨਹੀ ਯੱਸ ਹਿੰ<4.੭ 
ਅਪਣੇ ਕੌਮ ਵਿਚ਼ ਨਿਪੁਣਤਾ ਹਲ ਹਕ 
ਲਈ ਮ' ਕੁਬ ਕਰ ਰਿਹ: ਹਾਂ ਜਾਂ ਨਹੀਂ, 
ਅਪਣੇ ਸਾਬ?ਆਂ ਤੋਂ ਅਗੇ ਵਧਣ ਲਈ ਰੰ 
ਯਤਨ ਕਰ ਕਿ0 ਹਾਂ ਜਾਂ ਨ ਜਿੰਦ 


ਚਿ 
_ ਵਿਸ ਕੋਈ ਅਪਣਾ ਰਸ ਨਿੱਸ 


`ਚ 


ਛੇ 


